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سفری پرُ از شوقسفری پرُ از شوق
مســافرت همیشــه با شوق فراوانی همراه اســت؛ دیدن منظره‌های تازه، 

آدم‌های جدید، خستگی‌های راه و پناه‌بردن به سایه مهربان درخت‌ها.
گاهی در ســفر حیوانات را در کنار جاده‌ها می‌بینیم و نگران سلامتی آن‌ها 
می‌شــویم. گاه نیــز آن‌ها را در مزارع درحــال بازی و دویدن می‌بینیم و لبخند 

می‌زنیم.

گاه در کنار رودخانه‌ای می‌ایســتم که آوازخوان چون مســافری شــادمانه 
می‌رود و می‌رود و شوق رفتن در ما چون رود جاری می‌شود.

گاه در سفر یک همبازی خاطره‌ای زیبا برایممان می‌سازد که دوست داریم 
در اولین فرصت آن را در دفتر خاطرات خود بنویســیم. من فکر می‌کنم ســفر 
تجربه‌هــای جدیــدی در اختیار ما می‌گذارد تا احساســات و افکار خود را بهتر 

بشناسیم.
حال که از سفر گفتم چه خوب است که به سفرهایی که رفته‌اید فکر کنید. 
بخش‌هایی را که برایتان جالب‌تر بوده و احســاس و فکر شــما را درگیر کرده، 
بنویسید و برای ما بفرستید. شاید هم همین الان که این مطلب را می‌خوانید در 
سفر باشید. خواندن تجربه‌های سفرتان دعوتی است به همسفر بودن، دعوتی 

برای باهم فکر‌کردن، باهم بودن و لبخندزدن از شادی یک دیگر.
پس منتظر نوشتن خاطرات سفرهای شماعزیزان هستیم.
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جــان؛  پانــی 
کــه  خوشــحالم 
نوشتن و فکرکردن 
یکــی از لذت‌های 
خــوب زندگــی تو 
شده‌اســت و باز هم 
برای ما نوشــته‌ات 
را فرســتادی. آن را 
تو  کــردم.  مطالعه 
می‌خواهــی از زبان 
گیاهــی که بــا تو 
حرف  است  دوست 
بزنی و تجربه‌هایت را بیان کنی و این خیلی خوب 

است. آفرین.

وقتــی از زبان حیوانات، گیاهان و اشــیا حرف 
می‌زنیم و مطلب می‌نویســیم، آن متن، صمیمی‌تر 
می‌شود و خواننده را بیشتر درگیر ماجرا می‌کند. البته 
بایستی در نوشتن از جملات ساده و صمیمی استفاده 
کنیم و محیط، صحنه‌ها و احساسات شخصیت‌ها را 
به زیبایی و با جزئیات توصیف کنیم تا نوشــته‌مان 

شکل گزارش به خود نگیرد.
در این متن؛ هنوز مشخص نیست نام این گیاه 
یا گل که با تو حرف می‌زند چیست و خواننده خیلی 
صریح و بدون ارتباط احساسی با متن روبرو می‌شود. 
خوب اســت به او شخصیت بدهی و یک نام خاص 

برایش انتخاب کنی.
 هرچقــدر داســتان مطالعه کنی و به شــیوه 
شخصیت‌پردازی و توصیف صحنه‌ها دقت کنی، به 
مرور یاد می‌گیری که چطور نوشته‌ات را ملموس‌تر 
و با جزئیات بیشتر پیش ببری. همچنین یادت باشد 
وقتــی از زبان طبیعت و گیاهان می‌نویســی، نباید 
نوشــته‌ات شبیه کتاب‌های درســی و علوم بشود؛ 
زیرا هدف تو این اســت که یک متن ادبی و حتی 

داستان بنویسی.
حرف‌های گیاهت را باهم می‌خوانیم و به قول 

خودت منتظر ادامه داستانت هستیم:
سلام 

من ۵ سانت بلند شدم. خیلی خوشحالم که پیش 
دوستم هستم، چون او هم مرا خیلی دوست دارد.

امــروز روز تعطیل اســت. با دوســتم تصمیم 
گرفتیم امروز را به بهترین نحو بگذرانیم. 

اول صبحانــه؛ که دوســت خوبــم به من چند 
 قطره شــیر داد و خودش هم یک صبحانه مفصل 

خورد .
حالا وقتش است که با هم درس‌هایمان را مرور 
کنیم  تا در تعطیلات تابســتان فراموش نکنیم چه 

چیزهایی یاد گرفته‌ایم.
امسال پانی در مورد گیاهان خیلی تحقیق کرد 
و خیلــی چیزهــا یاد گرفت؛ مثــا این که گیاهان 
گونه‌هــای مختلفی دارند و در اطراف ما خیلی زیاد 
و خواص بســیاری دارند. خیلی‌هایشان را به‌عنوان 
دارو مصرف می‌کنند و بعضی‌ها برای زیبایی محیط 

و آسایش و تنفس بهترند.
درختان طول عمر بسیاری دارند و ما نمی‌توانیم 
آن‌ها را در خانه نگه داریم، چون  به نور مســتقیم 
خورشــید نیاز دارند و بســیار بزرگ می‌شوند و ما از 
ســایه آن‌ها اســتفاده می‌کنیم و طبیعت ما را زیبا و 

سرسبز می‌کنند.
بعضی درخت‌ها هم میوه می‌دهند، خیلی‌هایشان 
لانه پرندگان زیبا می‌شوند و بعضی‌ها برای ساخت 

وسایل چوبی به کار می‌روند.
راستی می‌دانید دوست همیشگی گیاهان، آب 
است؟ همان که مایه حیات تمامی موجودات روی 

زمین است و دوست همیشگی ما گیاهان. 
حالا بروم با دوست خوبم استراحت کنیم و کمی 

هم تفریح و بازی.
ادامه داستان من و دوستم را در هفته‌های دیگر 

دنبال کنید.


