
نگاهی به وضع بیماری‌های روانی در کشور

آمار نگران‌‌کننده افسردگی 
طی سال‌ها چه و چه بسا یکی‌‌دو دهۀ گذشته، با پیچیده شدن مسائل و مشغله‌های اجتماعی و فردی، بیماری‌های روحی و روانی اعم از اضطراب، افسردگی، بیماری‌های روان‌تنی و... در جامعه افزایش‌یافته است.

 ، نی شتیا آ فتحی  علی 
ــان  ــ ــازمـ ــ ــس سـ ــ ــیـ ــ رئـ
مشاورۀ  و  روان‌شــنــاســی 
ایران، در مهرماه سال 1402 
اعــام کــرده بــود: حدود 
یک‌سوم افراد در ایران با 
خودکشی  مواجهند.  روان‌شناختی  اختلالات 
یکی از مشکلات اساسی در حوزۀ سلامت روان 
است. تعداد موارد خودکشی کامل در سال ۱۴۰۰ 
در مقایسه با سال ۱۳۹۹، 7/ 12 درصد رشد داشته 
است. همچنین تعداد موارد خودکشی کامل از 
سال ۱۳۸۵ تا سال ۱۴۰۰ یعنی طی ۱۵ سال، حدود 
۱۰۸ درصد رشد داشته است. این آمار قابل‌تأملی 
است.« همزمان با افزایش آسیب‌های اجتماعی، 
آمار‌ها نشان از افزایش مشکلات روان‌شناختی از 

جمله افسردگی در کشور می‌دهد.
رئیس سازمان نظام پزشکی ایران هم در این 
مورد گفت: آمار‌ها نشان می‌دهد رسیدگی به 
وضعیت سلامت روان در کشور، نیاز به توجه 
بیشتر دارد. سازمان بهداشت جهانی هم اعلام 
۲۰۳۰ نیاز بیشتری به  ل  کرده است جهان تا سا

خدمات سلامت روانی دارد.
ری‌ها  بیما قبیل  ین  ا که  نی  وا فرا ی  آسیب‌ها
ل‌ها برای افراد به‌وجود آورده‌اند،  طی این سا
زمینه را برای استفاده از خدمات روان‌شناسی 
و روان‌پزشکی افزایش داده است. دکتر حجت 
بسطامی، روان‌پزشک معتقد است در سال‌های 
به  نسبت  مردم  گاهی  آ افزایش  به‌دلیل  اخیر 
اجتماعی  انگ  ــی،  روان و  روحی  بیماری‌های 

نسبت به این بیماری‌ها کاهش یافته است.
او می‌گوید: مراجعه به متخصصان روان‌شناسی 
رشد  قبل،  دهۀ  سه  به  نسبت  روان‌پزشکی  و 
قابل‌قبولی داشته است. به‌دلیل آموزش‌های 
شناخت  و  ــی  ــان ــاع‌رس اط و  صــورت‌گــرفــتــه 
بیماری‌ها، مراجعه به پزشکان اعصاب و روان، 
یافته  افزایش  روان‌پزشک‌ها  و  روان‌شناس‌ها 
و هرچند شاید در حد کاملا مطلوب نباشد اما 
تغییرات محسوسی در این زمینه رخ‌ داده است.

انگ  نوعی  با  بیماران  گذشته،  دهه‌های  در 

 : می‌کند کید  تأ ن  نا نوجوا و  ن  نا جوا بین  در 
خانواده‌ها در اولین گام برای مقابله با ابتلای 
و  اعصاب  بیماری‌های  به  جوانان  و  نوجوانان 
روان، باید علایم و نشانه‌های این بیماری‌ها را 
بشناسند و تا زمانی که این بیماری‌ها به مرحلۀ 
ن  درما را  آن  ند  ه‌ا نرسید ه  دکنند عو و  مزمن 
کنند. در مراحل ابتدایی بیماری، درمان‌های 
غیردارویی مؤثر واقع می‌شوند و شاید نیاز به 
شروع درمان دارویی نباشد. معمولا در سنین 
ساختارهای  وجود  به‌دلیل  اختلالات  پایین، 
معیوبی در خانواده رخ می‌دهد که اگر ا اصلاح 

شوند، بیماری نیز بهبود می‌یابد.
در  ن  روا و  ب  عصا ا ی  ری‌ها بیما ۀ  ر ــا دربـ و  ا
ند  می‌شو درس  زو غ  بلو ر  چا د که  نی  نا نوجوا
زودرس  بلوغ  دچار  که  نوجوانانی  می‌گوید: 
می‌شوند ممکن است به بیماری‌های اعصاب 
و روان مبتلا شوند و چون تغییرات هورمونی، 
تغییرات ظاهری و گرایش‌های جنسی را تجربه 
می‌کنند، ممکن است دچار اختلال استرس و 

افسردگی شوند.

توصیه به بیماران
که  افــرادی  می‌کند:  توصیه  روان‌پزشک  این 
دچار بیماری‌های اعصاب و روان هستند باید 
گاهیشان را درباره بیماری خود افزایش دهند؛  آ
کنند  پیدا  شناخت  بیماری  به  نسبت  اگر  زیرا 
درمان آن را نیز خواهند پذیرفت. افراد باید دقت 
برچسب‌های  از  ترس  به‌خاطر  باشند  داشته 
زیرا  نیندازند،  تأخیر  به  را  درمان  اجتماعی، 

عواقب آن بسیار شدید خواهد بود.
دکتر بسطامی دربارۀ دسترسی بیماران به دارو 
و استفاده از خدمات روان‌درمانی و روان‌پزشکی 
می‌گوید: هزینه‌های روان‌درمانی معمولا برای 
بیماران سنگین است و بیمه‌ها آن را نمی‌پذیرند. 
به  نمی‌توانند  به‌سادگی  افراد  همۀ  ین  بنابرا
خدمات روان‌درمانی دسترسی داشته باشند. 
در  ــا  داروه برخی  گاهی  نیز  ــا  داروه زمینۀ  در 
داروخانه‌ها کمیاب می‌شوند که روند درمان را 
برای بیماران مشکل می‌سازد و پزشک به‌دلیل 
نبود برخی داروها ناچار می‌شود کمبود یا نبود 

آن را با داروهای جایگزین پر کند.

ضی  را که  ی  د فـــرا ا  : ید فزا می‌ا ن  تشا مشکلا
می‌شوند به پزشک مراجعه کنند، اغلب در بیان 
مشکلاتشان صداقت دارند و اگر نداشته باشند 
روند درمانشان مختل می‌شود، اما بیمارانی که 
به‌ اجبار برای درمان مراجعه می‌کنند، مخصوصا 
مواد  مصرف  یا  شخصیت  ل  اختلا که  ــرادی  اف
دارند، با صداقت روند درمان را دنبال نمی‌کنند.

شیوه‌های جدید درمانی
دکتر بسطامی دربارۀ درمان‌های غیردارویی، 
درمان‌های  می‌گوید:  مشاوره  و  روان‌درمانی 
اعصاب  اختلالات  با  رویارویی  برای  جدیدی 
و روان شکل‌گرفته‌اند اما درباره این‌که چقدر 
 . ست ا م  نجا ا ل  حــا در  یی  بررسی‌ها ثرند  مؤ
شیوه‌هایی مانند »نوروفیدبک« برای درمان 
بی  ضطرا ا ت  لا ختلا ا و  لی  بیش‌فعا ل  ختلا ا
ی  ــا روش‌ه و  شند  با ه  کمک‌کنند نند  می‌توا
 )RTMS( »درمانی دیگری به نام »آر.تی.ام.اس
یا درمان مغناطیسی مغز وجود دارند که برای 
درمان بیماری‌هایی نظیر افسردگی، وسواس و 

موارد مشابه استفاده می‌شوند.
ویژه‌ای  درمانی  پروتکل  معمولا  درمان‌ها  این 
ــی.ام.اس برای  دارنــد. روش‌هــای درمانی آر.ت
بازگشت‌پذیر  و  درمان  به  مقاوم  بیماری‌های 
توصیه می‌شود. روند استفاده از این درمان‌ها 
انجام  باید  متعددی  جلسات  و  است  طولانی 
شود و بیماران نباید انتظار داشته باشند طی 

یکی‌ دو جلسه، درمان شوند.
درمان  معمول  روند  دربــارۀ  روان‌پزشک  این 
اختلالات اعصاب و روان می‌گوید: روند درمان 
چنان‌که  ؛  ست ا وت  متفا  ، مختلف لات  ختلا ا
درباره اختلالات شایع اضطرابی و افسردگی، 
معمولا با دارودرمانی آغاز می‌شود و پس از آن 
که دارو به دوز مؤثر رسید، اثرات بهبودی بین 

دو تا چهار هفته بعد ظاهر می‌شود.
اعصاب  اختلالات  بروز  دربارۀ  بسطامی  دکتر 
و روان در بین زنان و مردان می‌گوید: شیوع 
مــردان،  و  زنــان  میان  در  مختلف  اختلالات 
دو   . برند برا هم  با  هم  هی  گا و  ست  ا وت  متفا
خانم‌ها  بین  در  اضطراب  و  افسردگی  ل  اختلا

شایع‌تر است.
این روان‌پزشک دربارۀ بروز اختلالات اضطرابی 

اجتماعی مواجه می‌شدند و به همین دلیل به 
لی‌‌که اکنون  پزشک مراجعه نمی‌کردند، درحا
کمتر نگران این برچسب‌ها هستند. اما نکته‌ای 
درمان‌های  در  حتی  افــراد،  نگرانی  سبب  که 
غیردارویی و روان‌درمانی می‌شود این است که 
آن‌ها نگران عوارض حین و پس از درمان هستند. 
درمان‌های غیردارویی، عوارضی ندارند؛ چون 
نهایتا ممکن است فردی نسبت به درمان پاسخ 
ندهد. این عامل گاهی سبب می‌شود افراد از 

مراجعه به پزشک سر باز بزنند.

مقاومت بیماران برای شروع درمان
ی  بو تا ن  شد شکسته‌  ۀ  ر ــا درب می  بسطا دکتر 
می گوید:  روان  و  اعصاب  داروهــای  مصرف 
ایران  در  هنوز  ــی،  داروی درمان‌های  ــارۀ  درب
مقاومت‌هایی هست؛ مخصوصا دربارۀ عوارض 
دارد.  ــود  وج نگرانی  همواره  ــا  داروه مصرف 
داروهای اعصاب و روان هم مانند سایر داروها 
برخی عوارض را ایجاد می‌کنند، اما در این مورد 
عموما اغراق صورت می‌گیرد و عده‌ای معتقدند 
و  اعصاب  ی  روهـــا ا د مصرف  به  است  ممکن 
روان معتاد شوند. برخی افراد به کسانی اشاره 
اعصاب  ــای  داروه از  ل‌هاست  سا که  می‌کنند 
و روان استفاده می‌کنند اما بهبود نیافته‌اند، 
نمی‌گرفت  انجام  دارویی  درمان  اگر  هرچند 

وضعیت آن‌ها بسیار بدتر از شرایط فعلی بود.
این روان‌پزشک می‌افزاید: داروهای اعصاب و 
روان، معمولا وابستگی و اعتیاد ایجاد نمی‌کنند، 
برای  که  داروهایی  اول  دستۀ  دسته،  دو  مگر 
اختلال خواب یا درمان اضطراب حاد استفاده 
می‌شوند و دستۀ دیگر، داروهایی که محرک 
شوند  وابستگی  سبب  است  ممکن  و  هستند 
مشاهده  خاصی  مــوارد  ــا  داروه سایر  برای  اما 
نشده است. در درمان‌های طولانی‌مدت، افراد 
نگران تأثیر این داروها روی بدن هستند، زیرا در 
مواردی مانند بیماری‌های افسردگی و اضطراب، 
باتوجه ‌به آثار مخربی که این بیماری‌ها روی مغز 
می‌گذارد نگرانند دچار مشکلات بیشتری شوند؛ 
مانند نگرانی از تأثیر مخرب داروها بر حافظه. 
معمولا هرچه سن افراد بالاتر باشد مقاومتشان 

برای مراجعه به پزشک بیشتر است.
تأثیر ژنتیک بر بیماری‌های اعصاب

مانند  داروها  برخی  می‌گوید:  بسطامی  دکتر 
خانوادۀ داروهای خواب‌آور یا محرک، ممکن 
است باعث وابستگی شوند اما در سایر موارد، 
اگر  اما  ــت.  اس ضعیف  ــوارض  ع ــروز  ب ل  احتما
دوباره  و  قطع  را  داروهایش  پیوسته  بیماری، 
مصرف آن را شروع کند قطعا نسبت به درمان، 
مقاومت ایجاد می‌شود. بیماری‌های اعصاب و 
روان، معمولا بازگشت‌پذیرند و بخش مهمی از 
آن مربوط به عوامل ژنتیکی است که استعداد 
ابتلا یا بازگشت دوبارۀ بیماری را بیشتر می‌کند. 
اکنون شایع‌ترین اختلالات، مربوط به اختلال 

اضطرابی و افسردگی هستند.
ــد: سبک‌ها و  ــزای ــی‌اف ــن روان‌پــزشــک م ای
شیوه های درمانی در دنیا تغییر کرده است اما 
ویژه‌ای  شیوه‌های  دارویی،  درمان‌های  برای 

وجود دارد که منابع آن هم خارجی و سراسری 
است. مردم کل دنیا از همین شیوه‌ها استفاده 
می‌کنند و در ایران نیز از همین داروها استفاده 
می‌شود. با این همه اما شیوه های جدیدی وجود 
دارند که با توجه ‌به نوع بیماری متفاوتند. برخی 
مبتنی بر مشاوره و روان‌درمانی هستند و اگر قرار 
باشد درمان به‌درستی انجام شود باید یک‌روند 
و  د  شو حی  طرا آن  ی  برا مل  کا مه‌ریزی  برنا و 
دقیقا بدانیم برای هر اختلال چه تعداد جلسه 
مشاوره  مبنای  بر  که  درمان‌هایی  است.  لازم 
برخی  درمان  برای  هیپنوتیزم،  مانند  نیستند 
بیماری‌ها کاربرد دارند و برخی درمانگران از آن 
استفاده می‌کنند، اما در دنیا معمولا مشاوره و 

روان‌درمانی بیشتر مورد اقبال است.
درمانگران بیمار

دکتر بسطامی دربارۀ خطاهای پزشکی در این 
بیماری‌ها تأکید می‌کند: خطاهای پزشکی در 
این زمینه هم وجود دارند و ‌انکارشدنی نیستند، 
اما نمی‌توان صرفا به‌دلیل بروز خطا از درمان 

صرف‌نظر کرد. 
متخصصان برای این که بتوانند در این زمینه 
کار کنند، مورد ارزیابی قرار می‌گیرند و استادان 
اگر  که  ــد  رن دا حضور  زمینه  این  در  خبره‌ای 
ل  اختلا دارای  روان‌پزشک  یا  روان‌شناس  فرد 
رفتاری باشد، تشخیص می‌دهند، اما متأسفانه 
ل  احتما روان،  و  اعصاب  بیماری‌های  دربــارۀ 
مخفی‌کاری بسیار زیاد است؛ حتی ممکن است 
افراد با گذر زمان و دریافت گواهی لازم برای کار، 

دچار اختلال شوند.
درست  ن  بیا و  ن  را بیما قت  ا صد ۀ  ر دربــا و  ا

مینا حیدری

گزارشگر

 دکتر حجت 
بسطامی، 

روان‌پزشک: 
بیماری‌های 

اعصاب و 
روان، معمولا 

بازگشت‌پذیرند 
و بخش مهمی 

از آن‌ها به 
عوامل ژنتیکی 

مربوط است که 
استعداد ابتلا یا 

بازگشت دوبارۀ 
بیماری را بیشتر 

می‌کند

گزارش

اجتماعی
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گهی تجدید فراخوان شرکت در مزایده عمومی یک  آ
مرحله ای )شماره 01خ/ب/م ـ ز1403( ـ نوبت دوم

شرکت مولد نیروی خرم آباد در نظر دارد، ضایعات )آهن( در نیروگاه سیکل 
ترکیب�ی خرم آب�اد را به ش�خص حقیق�ی/ حقوق�ی واجد صلاحی�ت از طریق 

مزایده عمومی به فروش برساند.
گهی لغای�ت 1403/04/09  متقاضی�ان واجد ش�رایط می توانن�د از تاری�خ درج آ
ل�ی 16 جه�ت اخ�ذ اطلاع�ات، بازدید، خری�د و دریافت اس�ناد و  از س�اعت 8 ا
تحویل اس�ناد شرکت در مزایده به صورت حضوری به واحد بازرگانی شرکت، 
ب�ه آدرس: تهران، خیابان خرمش�هر، خیابان گلش�ن، نبش گل�زار، پلاک2 و 
ی�ا س�ایت ش�رکت ب�ه آدرس: www.sanainvest.com )آیت�م مزایده ه�ا( 

مراجعه نمایند.
سپرده شرکت در مزایده: دو میلیارد ریال 

گهی و کارشناس�ی رس�می دادگس�تری اق�لام مزب�ور برعهده  � هزین�ه چ�اپ آ
برنده مزایده خواهد بود.

جهت کس�ب اطلاعات بیش�تر با ش�ماره تلفن 88515061�021 داخلی 187�152 
تماس و یا به وب سایت زیر مراجعه فرمایید.

www.sanainvest.com

گهی دعوت مجمع عمومی فوق العاده  آ
شرکت داروسازی آریا )سهامی خاص( 

شماره ثبت: 44987 و شناسه ملی 10100903253

بدینوسیله از کلیه سهامداران محترم ش�رکت داروسازی آریا دعوت 
لعاده که رأس ساعت 19:30  می شود در جلسه مجمع عمومی فوق ا
روز پنجش�نبه م�ورخ 1403/04/14 در دفت�ر مرک�زی ش�رکت واق�ع در 
کیلومت�ر 17 اتوب�ان تهران – ک�رج، نبش خیابان داروپخش تش�کیل 

می گردد، حضور بهم رسانند.
دستورجلسه: 

1 – افزایش سرمایه شرکت از محل سود انباشته.
2 - تغییر مفاد اساسنامه.

لع�اده  3 – س�ایر م�واردی ک�ه در صلاحی�ت مجم�ع عموم�ی فوق ا
می باشد.

هیئت مدیره شرکت داروسازی آریا )سهامی خاص(

گهی دعوت نوبت اول مجمع عمومی عادی سالانه شرکت  آ
تعاونی کشاورزی صنایع مرغ مادر ایران

گاهی س�هامداران محت�رم می رس�اند، مجم�ع عمومی عادی س�الانه  بدینوس�یله ب�ه آ
ش�رکت تعاون�ی کش�اورزی صنایع مرغ م�ادر ای�ران )نوب�ت اول( در روز سه ش�نبه مورخ 
لمپیک واقع در تهران � جنب درب غربی  1403/4/19 رأس ساعت 10 صبح در محل هتل ا
اس�تادیوم آزادی تش�کیل می گردد، لذا از کلیه س�هامداران دعوت می نمای�د تا در روز و 
س�اعت مق�رر در محل مذک�ور حضور به هم رس�انند یا برابر م�اده 37 اساس�نامه نماینده 
لت نامه )ممهور به مهر ش�رکت( و تصویر کارت ملی  خود را با در دس�ت داش�تن اصل وکا

به جلسه فوق اعزام نمایند.
دستور جلسه مجمع عمومی عادی سالانه به قرار ذیل خواهد بود:

1� ارائ�ه گ�زارش کتب�ی هی�أت مدی�ره، ب�ازرس قانون�ی و حس�ابرس ش�رکت درخص�وص 
لی منتهی به 1402/12/29 عملکرد سال ما

2� ط�رح و تصویب ترازنامه، صورت حس�اب س�ود و زیان، تقس�یم س�ود و مازاد برگش�تی 
اعضاء

3� طرح و تصویب افزایش سرمایه و تقسیم سود و مازاد برگشتی )مواد 17 و 18 اساسنامه(
4� طرح و تصویب تغییرات س�رمایه ناش�ی از نقل و انتقال س�هام بین اعضاء و همچنین 
لی س�هم عضو  ورود عض�و جدید ی�ا خروج آنان و اختصاص مبلغی جهت اس�ترداد احتما

مربوطه )مواد 17 و 18 اساسنامه(
لی 1403 و متمم بودجه س�ال 1402 و سیاس�ت های  5� تصویب پیش بینی بودجه س�ال ما

آتی شرکت
6� انتخاب هیأت مدیره و بازرس قانونی 

ل�ت ب�ه هی�أت مدی�ره جه�ت ثب�ت تغیی�رات ش�رکت در اداره ثب�ت ش�رکتهای  7�  وکا
غیرتجاری.

اعض�اء محترم می توانند از ده روز قبل از تش�کیل مجمع در دفتر ش�رکت تعاونی حاضر 
لی کس�ب نمایند و یا ب�ا اعلام آدرس  و اطلاع�ات لازم را در خص�وص گ�زارش صورتهای ما

ایمیل یا شماره واتساپ خود درخواست ارسال اطلاعات فوق را بنمایند.

هیأت مدیره شرکت تعاونی کشاورزی صنایع مرغ مادر ایران

گهی دعوت مجمع عمومی عادی سالیانه آ
شرکت داروسازی آریا )سهامی خاص(

شماره ثبت: 44987 و شناسه ملی 10100903253

بدینوس�یله از کلی�ه س�هامداران محت�رم ش�رکت داروس�ازی 

لیانه  آریا دعوت می ش�ود در جلس�ه مجمع عمومی عادی سا

ک�ه رأس س�اعت 18 روز پنجش�نبه م�ورخ 1403/04/14 در دفتر 

مرکزی ش�رکت واقع در کیلومتر 17 اتوبان تهران – کرج، نبش 

خیابان داروپخش تشکیل می گردد، حضور بهم رسانند.

دستور جلسه:

1 – استماع گزارش هیئت مدیره و بازرس قانونی.

ل�ی و ترازنام�ه منتهی به  2 – بررس�ی و تصوی�ب صورت های ما

تاریخ 1402/12/29.

لبدل هیئت مدیره. 3 – انتخاب اعضای اصلی و علی ا

لبدل. 4 – انتخاب بازرسان اصلی و علی ا

5 – تعیین روزنامه کثیر الانتشار.

6 – س�ایر م�واردی ک�ه در صلاحی�ت مجم�ع عموم�ی ع�ادی 

لیانه می باشد. سا

هیئت مدیره شرکت داروسازی آریا )سهامی خاص(

گهی برگزاری استعلام عمومی آ
شرکت فولاد اکسین خوزستان

شماره استعلام: 148097
موضوع استعلام: خرید ولو

شـرکت فولاد اکسین خوزستان در نظر دارد؛ کالاهای مورد نیاز خود 
را با موضوع استعلام ذکر شده، بر اساس مشخصات و شرایط مندرج 

در فرم استعلام به تامین کنندگان واجد شرایط واگذار نماید. 
دریاف�ت  ضم�ن  متقاض�ی  کنن�دگان  تامی�ن  اس�ت؛  ذک�ر  ب�ه  لازم 
م�دارک اس�تعلام می بایس�ت حداکث�ر ب�ه م�دت 10 روز کاری پس از 
گهی، نس�بت به ثبت ن�ام در لیس�ت تامین کنندگان ش�رکت  نش�ر آ
تامی�ن  ارزیاب�ی  پرسش�نامه  تکمی�ل  و  خوزس�تان  اکس�ین  ف�ولاد 
oxinsteel.ir کنندگان در موعد مقرر در س�ایت ش�رکت به نشانی 
 اق�دام و م�دارک م�ورد نی�از جه�ت ش�رکت در اس�تعلام را ب�ه ایمیل

 purchasing@oxinsteel.ir و ی�ا ب�ه ص�ورت پس�تی ب�ه آدرس 
اه�واز کیلومتر 10 جاده بندر امام خمینی )ره( ش�رکت فولاد اکس�ین 

خوزستان کد پستی 6178813111 ارسال نمایند. 
بدیهی اس�ت؛ تامین کنندگانی که در مهلت مقرر نس�بت به ارسال 
مدارک خود جهت ارزیابی اولیه اقدام ننمایند، پاکات استعلام آنها 

بازگشایی نخواهد شد.
ش�ایان ذک�ر اس�ت جه�ت هماهنگ�ی و دریافت م�دارک اس�تعلام با 

کارشناسان مربوطه با مشخصات ذیل تماس حاصل نمایید.
کارشناس خرید: فریدون نظری نیا

شماره داخلی کارشناس خرید: 06132909000- داخلی 3924
شماره مستقیم کارشناس خرید: 09160439307

کارشناس ارزیابی تامین کنندگان: سیامک بختیاری 
شماره داخلی ارزیابی تامین کنندگان: 06132909000- داخلی 3921

شماره موبایل ارزیابی تامین کنندگان: 09129317075
کارشناس دبیر خانه: حیدری

شماره داخلی: 06132909000- داخلی 3405

روابط عمومی شرکت فولاد اکسین خوزستان

نام روزنامه: اطلاعات 

گهی نوبت دوم:  تاریخ درج آ

روز سه شنبه 1403/3/29

* کارفرما: شرکت پتروشیمی مارون
لفین *موضوع مناقصه:ساخت اتاقک سایکلون های ا

* محل اجرا: خوزس�تان ،ماهش�هر منطقه وی�ژه اقتصادی – 
سایت 2 – پتروشیمی مارون

محل و مهلت دریافت اسـناد:از تاری�خ 1403/03/29 لغایت 
پایان وقت اداری مورخ 1403/04/09 )به جزء ایام تعطیل(

* میزان س�پرده ش�رکت درمناقصه: مبلغ 1،300،000،000 ریال 
بصورت ضمانت نامه بانکی یا چک تضمین شده بانکی

*حداقل شرایط حضور در مناقصه: 
داش�تن ش�خصیت حقوقی داش�تن تجربه و حسن سابقه 
در انج�ام حداقل س�ه کار مش�ابه ارائ�ه م�دارک مثبته دال 

لی و تجهیزاتی و فنی و.... برداشتن توان ما
*قیمت اسـناد و نحوه واریز:3/000/000ریال واریز به حس�اب 
شماره 6017032281 بانک تجارت شعبه مجتمع پتروشیمی 

مارون با شناسه بانکی 3115015.
برای دریافت اس�ناد , مدارک مربوط�ه ) نامه آمادگی و فیش 
tenders@mpc.ir لکترونیکی واریزی ( را به آدرس پس�ت ا

ارسال نمایند. تماس: 061-52295140
س�ایر اطلاع�ات و جزئی�ات مرب�وط در اس�ناد مناقص�ه درج 

گردیده است. 
www.mpc.ir

روابط عمومی و امور بین الملل
 پتروشیمی مارون

گهی مناقصه عمومی  آ
 توأم با ارزیابی کیفی 

شماره 1403/802

گهی دعوت مجمع عمومی عادی سالانه نوبت دوم آ
اتاق مشترک بازرگانی ایران و اسپانیا به شماره ثبت 47263

و شناسه ملی 14008355120
بدینوس�یله از کلی�ه اعض�ای محت�رم ات�اق مش�ترک بازرگانی ای�ران و اس�پانیا دعوت 
به عم�ل می آی�د تا در جلس�ه " مجم�ع عمومی عادی س�الانه نوب�ت دوم" ک�ه در روز 
لقانی،  سه ش�نبه 19 تیرماه 1403 ساعت 10:00 در اتاق بازرگانی ایران واقع در خیابان طا
نب�ش خیابان ش�هید موس�وی )فرص�ت(، ش�ماره175، طبق�ه اول س�اختمان جدید 

برگزار می گردد حضور بهم رس�انید.
لتاٌ ویا صرفاً با  وفق ماده 24 اساس�نامه حضور در مجامع عمومی اتاق های مشترک اصا
لت رس�می مجاز اس�ت. در خصوص اعضای حقوقی اتاقهای مش�ترک ،هرشخص  وکا
می تواند با ارایه معرفی نامه رس�می شرکت، برروی س�ربرگ شرکت، ممضی به امضاء 
صاحب�ان امض�اء مج�از و ممه�ور به مه�ر ش�رکت، در مجمع حض�ور یابد و هر ش�خص 
لت رس�می،محضری،2 عضو حقیق�ی و یا نمایندگی2 ش�خص حقوقی  می توان�د وکا
جه�ت حض�ور در مجام�ع عمومی را عه�ده دار باش�د. وفق م�اده 25 اتاق مش�ترک به 
لب�دل که به  وس�یله هی�أت مدی�ره ای مرکب از 7 نف�ر عضو اصل�ی و دو نفر عضو علی ا
وس�یله مجمع عمومی عادی از بین اعضاء برای مدت 3 سال انتخاب می شوند اداره 
خواهد ش�د. وف�ق ماده 26 اساس�نامه این اتاق مش�ترک داوطلب عضوی�ت در هیأت 
مدی�ره موظف اس�ت نهایت�اً ده روز قبل از تش�کیل مجم�ع عمومی درخواس�ت کتبی 
خود را همراه با مدارک موردنیاز به اتاق مشترک تسلیم نماید. بر اساس ماده 27 احراز 
ش�رایط نامزدها طبق موازین این اساسنامه توسط کمیته ای مرکب از نماینده هیئت 
لملل و امور حقوقی)حداقل  مدیره اتاق مش�ترک و نمایندگان اتاق ایران(ام�ور بین ا
ی�ک هفت�ه مانده ب�ه مجم�ع عموم�ی در اتاق ای�ران تش�کیل و نتیج�ه از طری�ق اتاق 

مش�ترک اطلاع رس�انی می گردد. 
دستور جلسه مجمع عمومی عادی سالانه نوبت دوم:

لیت های اتاق  1- اس�تماع و بررس�ی گ�زارش هیئت مدی�ره و گزارش ب�ازرس درب�اره فعا
ل�ی 1402 و تصوی�ب آن. 2-بررس�ی  مش�ترک در س�ال 1402 و بررس�ی ترازنام�ه س�ال ما
 و تصوی�ب بودج�ه س�الانه 1403. 3-تعیی�ن ورودی�ه و ح�ق عضوی�ت س�الانه اعض�اء.
4-انتخاب روزنامه کثیرالانتش�ار 5- انتخاب اعضای هیات مدی�ره از میان اعضای اتاق 

لبدل مشترک. 6- انتخاب بازرس اصلی و بازرس علی ا

هیئت مدیره اتاق مشترک بازرگانی ایران و اسپانیا
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EMWI-A-1403- 002گهی مزایده عمومی شماره آ
صنایع سیم لاکی اشراق

در نظر دارد ضایعات مس�ی و بش�که خ�ود را از طریق مزایده 
به فروش برساند.

لذا متقاضیان می توانند ضمن دریافت اس�ناد از وب سایت 
ذی�ل، جه�ت بازدی�د و اخ�ذ اس�ناد از س�اعت 9-16 ش�نبه ت�ا 
چهارشنبه به آدرس ذیل مراجعه نموده و پیشنهادات خود 

را حداکثر تا 1403/04/09 به این شرکت تحویل نمایند.
صنایع س�یم لاکی اش�راق در رد ی�ا قب��ول پیش�نهادات ارائه 

شده مختار است.
گهی به عهده برنده مزایده می باشد.  هزینه چاپ آ

آدرس: زنجان، شهرک صنعتی شماره یک )اشراق(، خیابان 
تیر، خیابان روزبه 1، پلاک 38، کدپستی 4533158448

شماره تماس:02432222246
www.iran-transfo.com :وب سایت

صنایع سیم لاکی اشراق )سهامی خاص(

لیت مرتبط و با تجربه دعوت  شـرکت پارس خودرو در نظر دارد نس�بت به تامین اقلام ذیل از شرکتهای واجد ش�رایط اقدام نماید، ل�ذا از کلیه تامین کنندگان با فعا
به عمل می آید از روز سه شنبه مورخ 1403/03/29 لغایت روز دوشنبه مورخ 1403/04/04 )ساعت 9 صبح لغایت 15( نسبت به دریافت اسناد مناقصه اقدام نمایند.

 جدول زمانی انجام مناقصه

ساعت 9 صبح سه شنبه مورخ 1403/03/29آغاز توزیع اسناد مناقصه

تا پایان وقت اداری دوشنبه مورخ 1403/04/04مهلت ارسال مدارک مناقصه

آدرس محل دریافت اسناد و ارایه مدارک: تهران، کیلومتر 9 جاده مخصوص کرج، شرکت پارس خودرو، معاونت بازرگانی، مدیریت بازرگانی داخلی، اداره خرید 
ماشین آلات. تلفن: 48914082 و 48914386 

هزینه خرید اسناد و شرکت در مناقصه: واریز مبلغ 500.000ریال)پانصد هزارریال( به حساب جام شماره 7297376425 بانک ملت بنام شرکت پارس خودرو و ارائه 
فیش واریزی آن به همراه معرفی نامه معتبر.

بدیه�ی اس�ت ارائ�ه و تحوی�ل مدارک هیچگون�ه حقی را ب�رای متقاضیان ایج�اد نخواه�د کرد.لذا تیم ارزیاب�ی پارس خ�ودرو به منظور بررس�ی و ارزیابی ت�وان فنی و 
لف(شرکت های داوطلب ،از امکانات آن مجموعه بازدید به عمل آورد. بازرگانی)پاکت ا

شرکت در مناقصه و ارائه پیشنهاد قیمت به منزله قبولی تمامی شروط اسناد مناقصه می باشد.
از برنده مناقصه یک فقره چک یا تضامین بانکی معادل کل مبلغ خرید اخذ خواهد شد و تا پایان تعهدات نزد دریافت کننده کالا باقی خواهد ماند.

سایر اطلاعات و جزئیات مربوط به مناقصه در اسناد مناقصه درج گردیده است.

الزاماتتوضیحاتواحدتعدادشرحردیف

ترجیحاً تامین کننده اصلیمطابق با مشخصات فنی در اسناد مناقصهآیتم99آیتم انواع شیر های برقی و متعلقات1

روابط عمومی شرکت پارس خودرو

گهی مناقصه عمومی شماره مناقصه 1403-18 آ

گهی مزایده آ
در  نیرومحرکـه  صنعتـی  شـرکت 
مس�تعمل  ماش�ین آلات  دارد  نظ�ر 
مازاد لیس�ت ذی�ل را از طری�ق مزایده 
عمومی ب�ه صورت ت�ک مرحله ای به 

فروش برساند:
1( یک دس�تگاه ماش�ین تراش هاوا � 2( س�ه دستگاه 
ماش�ین ت�راش اتریش�ی � 3( ی�ک دس�تگاه ماش�ین 

C.N.CDFS تراش
گه�ی و هزین�ه ارزیابی کارشناس�ی رس�می  هزین�ه آ
می باش�د.  مزای�ده  برن�ده  عه�ده  ب�ر  دادگس�تری 
اطلاع�ات  کس�ب  جه�ت  می توانن�د  متقاضی�ان 
بیش�تر، بازدی�د و ارائه پیش�نهاد از تاریخ سه ش�نبه 
لی شنبه 1403/04/09 به غیر از روزهای  1403/03/29 ا
ل�ی  31 )خ�رداد( و 1، 5، 7، 8 )تیرم�اه( از س�اعت 8 ا
12 ب�ه محل کارخان�ه واقع در قزوین �  ش�هر صنعتی 
لبرز � نرس�یده به فلکه اول مراجع�ه نمایند. تلفن:  ا

32225511�028 داخلی 2044 و 2170

»اطلاعیه«
گهی دعوت به جلسه مجمع عمومی عادی سالیانه شرکت  آ

توزیع نیروی برق استان زنجان )سهامی خاص(
 شماره ثبت 1875 شناسه ملی 10460052332 و سرمایه ثبت شده ده 

میلیون ریال
بدینوس�یله ب�ه اطلاع کلیه س�هامداران محترم ش�رکت می رس�اند، 
لیانه این ش�رکت رأس ساعت 10:30  جلس�ه مجمع عمومی عادی سا
روز سه ش�نبه م�ورخ 1403/04/12 در مح�ل: ته�ران � خیاب�ان ولیعصر 
� بالات�ر از می�دان ون�ک � خیابان رش�ید یاس�می �  جنب بیمارس�تان 
لن کنفرانس دفتر  خاتم الانبیاء � ش�رکت م�ادر تخصص�ی توانیر � س�ا
لی تشکیل خواهد شد. لذا از سهامداران  مجامع عمومی و نظارت ما
محت�رم دع�وت به عمل می آید که خ�ود و یا نماینده رس�می آنان در 

موعد مقرر در جلسه یاد شده حضور یابند.
دستور جلسه:

1� اس�تماع گزارش هیأت مدیره ش�رکت موضوع م�اده 232 اصلاحیه 
لی 1402 قانون تجارت مربوط به عملکرد سال ما

2� اس�تماع گ�زارش حس�ابرس و ب�ازرس قانونی در م�ورد صورت های 
ل�ی منته�ی ب�ه 1402/12/29 و اتخ�اذ تصمی�م درخص�وص تصوی�ب  ما

لی مذکور  صورت های ما
لی 1403 3� انتخاب حسابرس و بازرس قانونی برای سال ما

4�  انتخاب روزنامه کثیرالانتشار 
هیأت مدیره شرکت توزیع نیروی برق استان زنجان

گهی دعوت مجمع عمومی عادی )سالیانه(   آ
شرکت گروه پزشکی لاله )سهامی خاص( 

به شناسه ملی 10101224921 و شماره ثبت 77633 

)بیمارستان لاله(
بدینوس�یله پیرو مصوبه هیئت مدیره شـرکت گروه پزشـکی لاله )بیمارسـتان لاله( به ش�ماره 
ثبت 77633 و شناس�ه ملی 10101224921 )س�هامی خ�اص( در مهلت قانون�ی از کلیه صاحبان 
لت نامه رس�می یا با معرف�ی نماینده  لتاً ب�ا ارائه وکا لتاً، وکا س�هام، اعضای ش�رکت به ص�ورت اصا
لیانه شرکت در روز جمعه  قانونی دعوت به عمل می آید تا در جلس�ه مجمع عمومی عادی س�ا
م�ورخ 1403/04/22 س�اعت 9 صب�ح در آدرس: ته�ران، ش�هرک غرب، خیاب�ان س�یمای ای�ران، 
بیمارس�تان لال�ه، طبقه5 در محل تالار )رس�توران( که با دس�تور جلس�ه ذیل برگ�زار می گردد، 

حضور به هم رسانند.
دستور جلسه:

لیانه هیئت مدیره، مدیرعامل و بازرسان قانونی شرکت  1� استماع گزارش سا
لی،  لی و بررسی میزان سود و زیان و تصویب بیلان ما 2� طرح و بررس�ی کلیه اس�ناد و مدارک ما
لیانه(  لی 1402 )تراز سا لی و اسناد، اوراق و مدارک منتهی به سال ما تصویب تراز، صورت های ما
ضمن بررس�ی س�ود و زی�ان ش�رکت و تعیین میزان س�ود قاب�ل تقس�یم و نحوه تقس�یم آن بین 

لی شرکت  سهامداران به نسبت سهم هر یک بعد از کسورات قانونی و تأیید عملکرد سال ما
لبدل شرکت  3� برگزاری انتخابات جهت انتخاب بازرسان اصلی )قانونی( و علی ا

4� تعیین روزنامه کثیرالانتشار شرکت 
هیئت مدیره بیمارستان لاله 

گهی دعوت مجمع عمومی عادی سالیانه  آ
شرکت صندوق  پژوهش و فناوری غیردولتی استان 

آذربایجان غربی )سهامی خاص( 
به شماره ثبت 19554 و شناسه ملی 

14010026307
بدینوسیله از کلیه سهامداران/نمایندگان قانونی سهامداران شرکت صندوق پژوهش 
و فناوری غیردولتی اس�تان آذربایجان غربی )س�هامی خاص( دع�وت به عمل می آید تا 
لیانه شرکت که رأس ساعت 14 روز شنبه 1403/04/09  در جلس�ه مجمع عمومی عادی سا
لن جلس�ات طبقه س�وم س�اختمان پ�ارک علم و فن�اوری آذربایج�ان غربی  در محل س�ا
واقع در کیلومتر 11 جاده س�رو � روبروی دانش�گاه ارومیه � س�اختمان پارک علم و فناوری 

آذربایجان غربی تشکیل می شود، حضور به هم رسانند.
دستور جلسه:

لی منتهی به  1� اس�تماع گ�زارش هیئت مدیره و حس�ابرس و بازرس قانونی ب�رای دوره ما
1402/12/29

ل�ی منتهی به  لی ش�رکت مربوط ب�ه عملکرد دوره  ما 2� بررس�ی و تصوی�ب صورت های ما
1402/12/29

3� تصمیم گیری درخصوص تقسیم سود
ل�ی منتهی ب�ه 1403/12/30 و تعیین  4� انتخ�اب بازرس قانونی و حس�ابرس برای س�ال ما

لزحمه ایشان  حق  ا
5� تعیین روزنامه کثیرالانتشار 

6� تعیین حق حضور اعضای غیر موظف هیئت مدیره 
لیانه  7� س�ایر م�واردی که طب�ق قانون تج�ارت در صلاحیت مجم�ع عمومی عادی س�ا

باشد.
لازم ب�ه ذکر اس�ت از تمام�ی نمایندگان محترم قانونی س�هامداران خواهش�مند اس�ت 
در روز حض�ور در جلس�ه مجم�ع، معرفی نامه ش�رکت در جلس�ه مجم�ع عمومی عادی 
لیانه صن�دوق پژوهش و فن�اوری غیردولتی اس�تان آذربایج�ان غرب�ی را همراه خود  س�ا

داشته باشند.
هیئت مدیره شرکت صندوق پژوهش و فناوری غیردولتی استان 
آذربایجان غربی )سهامی خاص(


