
20  آذرماه، روز جهانی کوهستان

ورزشیکهبهزندگیمعنامیدهد
کوه ها مظهر و  منبع خیر و برکت هستند و هزاران درس کوچک و بزرگ برای ما دارند.

که  ن  هستا کو ل  د در  پا 
می گذاری، انرژی خاصی 
و  می کشد  شعله  نت  درو
با هر قدمی که از فرودی 
بر فرازی می نهی، بیشتر 
به عظمت هستی و قدرت لایزال پروردگار پی 
می بری. بریدن از زمین، اوج گرفتن و تماشای 
را  روح آدمی  کوهستان،  در  زیبایی  همه  این 
و  مظهر  کوه ها  بر آن،  علاوه  می دهد.  صیقل 
منبع خیر و برکت روی زمین هستند و هزاران 
درس کوچک و بزرگ برای برای انسان ها دارند؛ 

درس استقامت، صبوری، بردباری. 
به بهانه روز جهانی کوهستان به سراغ فردی 
رفته ایم که زندگی اش با کوه و کوهنوردی عجین 
می شناسد،  خوب  را  کوهستان  و  است  شده 
محیط  ظت  حفا ره  ا د ا رئیس   ، نی کیا صمد 
زیست فریدونکنار؛ کسی که از ابتدا در کسوت 
ه  بلد ن  شهرستا نی  محیط با در  ن  محیط با
ملاحظات  بنابر  و  می شود  کار  به  مشغول  نور 
سازمانی با دوستان و همکارانش تمامی قلل 
مرتفع یا میانی شهرستان و بعد استان مازندران 

را فتح می کند. 
به  شخصی  علاقه   دلیل  به   1390 ل  سا در  او  
کوهنوردی و آشنایی با مرحوم دایی همسرش 
ه  گرو به  ند  د بو ری  قها ر  بسیا هنورد  کو که 
همان  از  و  می پیوندد  فرهنگیان  کوهنوردی 
به  صعود  ــداوم،  م و  مستمر  صــورت  به  ل  سا
قله های مختلف را آغاز می کند. صعود به قله 
لوند، قله لاجار در  دماوند، قله سبلان، قله ا
منطقه حفاظت شده لسی کوه، قله کهون در 
پلور آمل، قله آزادکوه در بخش بلده نور، قله 
در  گرگ  قله  نور،  در  کوه  گنج  قله   ، کوه  پلی 
بخش چمستان نور، قله امام زاده قاسم چلاو 
آمل، قله پردو لاریجان هراز، قله گل اندام نوا 
آمل و ده ها قله کوچک و بزرگ دیگر در کارنامه 
کوهنوردی اش دیده می شود و برخی از قله ها را 
چندین بار فتح کرده است، بنابراین جنس کوه 
و کوهستان را خوب می شناسد؛ چون سال ها با 

آن زیسته است. 

و  ندهید  دست  از  را  زود  صبح  طلایی  زمان   
در  یعنی  نکنید؛  فراموش  را   1۴ ساعت  قانون 
عصر  دو  ساعت  یــک روزه،  کوهنوردی های 
عقب  به  بازگشت  رسیدید  که  نقطه ای  هر  به 
داشته باشید. برای فتح قله حتما باید آمادگی 
تعجیل  از  و  باشید  داشته  روحی  و  جسمانی 
ی  م ها گا که  ست  ا لازم   . ید بپرهیز بی مورد 
کوچک بردارید و جای پای خود را محکم کنید. 
پا  وجه  هیچ  به  سست  مسیر  سطح  ی  رو بر 
نگذارید. در فصل زمستان، مناطق بهمن خیز 
از  نگیرید.  قرار  دل آن  در  و  کنید  شناسایی  را 
پناه بردن زیر صخره های رانشی بپرهیزید. در 
مسیر کوه، سر و صدای بی مورد ایجاد نکنید و 
لعه و بدون شناخت دست  در مجموع بی مطا

به صعود نزنید.
و  نیک اندیش  و  مثبت  همنوردان  همچنین 
و  اضطراب  کنترل  در  و  کنید  انتخاب  مقاوم 
افزایش اعتماد به نفس، مهارت کسب کنید. اگر 
می خواهید کوهنورد شوید، حتما مهارت های 
مربوط به کمک های اولیه را فرا بگیرید و قبل 
از صعود، خواب کامل داشته باشید تا میزان 

هوشیاریتان کافی باشد.«

نماد روز جهانی کوهستان
مثلث  سه  مل  شا ن  کوهستا نی  جها روز  د  نما
 . ست ا فقی  ا خط  یک  ی  رو ع  ضلا لا ی ا و متسا
بالا  در  لماس آبی رنگ  ا یک  چپ  سمت  مثلث 
دارد که نشانه یخ و برف در قله کوه و لزوم توجه به 
گرمایش زمین و حفظ برف های کوهستان است. 
مثلث میانه دایره نارنجی دارد که نشان دهنده 
منابع طبیعی محیط کوهستان است که به طور 
مداوم از داخل کوه ها استخراج می شوند و مثلث 
سمت راست یک مثلث سبز کوچک در پایه دارد 
که نشان دهنده سرسبزی و محصولاتی است که 

در دامنه کوه ها رشد می کنند.

فرار از زندگی شهری
با این که آقای کیانی کوهنوردی را به صورت 
مستمر و مداوم انجام می دهد، اما می گوید: 
»ادعایی ندارم که کوهنورد حرفه ای هستم، 
سه  دو  اگر  و  کوهستانم  عاشق  بی شک  ولی 
هفته یا ماهی یک بار کوهنوردی نکنم، گویی 

گمشده ای دارم که به دنبال آن می گردم.«
وی کوهنوردی را از جذاب ترین ورزش هایی 
صورت  به  ند  می توا ی  فرد هر  که  ند  ا می  د
گروهی آن را تجربه کند و می گوید: »همه چیز 
در کوهنوردی گروهی وجود دارد: هیجان، 
تعامل، تفاهم، همدلی، همراهی، خوشی، 
استقامت، تمرین، ممارست و سختی. در هر 
گوشه ای از طبیعت کوهستان، زیبایی نهفته 
لق زیبای آن  است که ذهن کوهنورد را به خا
جلب می کند. کوهنوردی یک ورزش مفرح 
سرعت،  فاکتورهای  همه  که  ورزشی  است؛ 
کشش   ، یری ف پذ نعطا ا  ، مت ستقا ا قدرت 
ل  حا عین  در  دارد؛  یکجا  هم  با  را  تغذیه  و 
ن  بدو و  قبلی  دگی  ما آ ــدون  ب ی  کوهنورد
شناخت مسیر و وضعیت آب و هوایی می تواند 

لشی بزرگ مواجه کند.« ورزشکاران را با چا
کیانی با داشتن 15 سال سابقه کوهنوردی، فرار 
از همهمه زندگی شهری و پناه بردن به دامان 
پر از سکوت و سکون کوه را لذت بخش ترین 
بخش زندگی هر کوهنوردی تعریف می کند 
و می گوید: »کوهنوردی آن نیست که به هر 
طریقی قله را فتح کنی، کوهنوردی سراسر 
لی روح  و ذهن. کوهنوردی  عشق است و تعا
است.  خویشتن  فتح  است؛  زندگی  مدرسه 
کوهنوردی ورزش اراده هاست؛ ورزش معنا 
دادن به شکل زندگی و متکی به قدرت ایمان 
است. در ورزش کوهنوردی، عظمت و ابهت 
صعود  به  قادر  که  نفراتی  تعداد  از  را  کوه ها 
نیستند، می توان دریافت. شاید کوهنوردی 
تنها ورزشی باشد که در آن قهرمان مشخص 
تعلق  لی  مدا هیچ  هم  قهرمان  به  و  نیست 
نمی گیرد، با این حال کوهنوردان عاشقانه به 

راه خود ادامه می دهند.«

 برخورد با حیوانات وحشی
لبته با آسیب  ها و  به گفته کیانی، کوهنوردی ا
خطراتی هم همراه است که یکی از مهمترین 

وی  است.  وحشی  حیوانات  با  برخورد  آن ها 
از خاطراتش در این زمینه تعریف می کند: 
»آخرین باری که با دوستانم به سبلان صعود 
کردیم با یک خرس وحشی و دو توله خرسش 
مواجه شدیم. صبح زود بود. در پناهگاهی در 
مسیر قله سبلان از خواب بیدار شدیم تا برای 
دیدیم  که  برویم  صورت  و  دست  شستشوی 
خرسی سرش را بر در فلزی پناهگاه گذاشته 

است. در شیشه هم نداشت. 
متأسفانه حیوانات وحشی که در طول مسیر 
کوهنوردی کوه های مختلف زندگی می کنند، 
به دلیل دریافت غذای دستی از کوهنوردان 
عادت  رویــه  این  به  و  شده  عجین  با آن هــا 
کرده اند. یک بار هم که روز قبل از کوهنوردی 
با  ــودم،  ب رفته  مسیر  در  پلی  بررسی  بــرای 
گرگی در آن  سوی پل مواجه شدم. هیچ گونه 
تجهیزاتی به همراه نداشتم. بیش از چند متر 
با هم فاصله نداشتیم. هیچ حرکتی نکردم. 
در  لحظاتی  کرد،  نگاهم  و  ایستاد  هم  گرگ 
سکوت گذشت تا این که خدا را شکر راهش را 

گرفت و رفت.«

نقش کوهستان در زندگی
زیست  محیط  حفاظت  اداره  رئیس  کیانی، 
فریدونکنار، به نقش کوهستان در دوره های 
 : ید می گو و  می کند  ره  ــا ش ا ریخ  تا مختلف 
برای  را  نقشی  دوره ای،  هر  در  »کوهستان 
جوامع محلی، دولت ها وکوهنوردان ایفا  کرده 
و می کند؛ کما این که در گذشته ممکن بود 
به عنوان مأمنی برای فرار از دشمن یا منبع 
شکار برای خوراک محسوب شود. گاهی برای 
دامداران به عنوان چراگاه تابستانی به حساب 
می آید یا برای روستاییان به عنوان منبع آب 
شرب ایفای نقش می کند. برداشت گونه های 
گیاهی از کوهستان هم در دوره های مختلف 

رایج بوده است. 
کوهنوردان با کوهنوردی بهره خود را از کوه 
کوهنوردی  وارد  که  کسانی  بیشتر  برده اند. 
فکر  به آن  جدی  صورت  به  شاید  می شوند 
نمی کنند؛ هر کدام به دلایل مختلف حرفه ای 
ی  یبا ز ظر  منا ل  نبا د به  برخی   . ند می شو
ی  کوهنورد به  رو  ین  ا ز  ا و  هستند  طبیعت 
وابسته می شوند که بیشتر آنان اکوتوریست 

ز  ا ر  فرا ی  برا برخی   . هستند طبیعت گرد  یا 
مشکلات زندگی و هیاهوی دنیای شهری به 
دامن کوه پناه می آورند. برخی به عنوان شغل 
به کوهنوردی نگاه می کنند، از جمله کسانی 
که راه بلدان محلی یک کوه هستند. برخی 
دیگر هم به خاطر سنخیتی که روحیه شان با 
کوه و کوهنوردی دارد به کوه وابسته می شوند 
لبا شاخص ترین کوهنوردان از این دسته  که غا

هستند.

توصیه به کوهنوردان
می خواهم  حرفه ای  کوهنورد  این  از  وقتی 
توصیه هایی به کسانی که علاقه مند به کوه 
و کوهنوردی هستند داشته باشد، می گوید: 
با  که  دارد  نانوشته ای  قوانین  »کوهنوردی، 
تجربه کشف می شود. تجربه من از سال های 
متمادی کوهنوردی حکم می کند که توصیه 
کنم به صورت گروهی به کوه بزنید؛ آن هم با 
تجهیزات کامل و مورد نیاز. قبل از کوهنوردی 

شرایط آب و هوایی را بررسی کنید.

زهره گردان

گزارشگر

* صمد کیانی، 
رئیس اداره 

حفاظت 
محیط زیست 

فریدونکنار 
و کوهنورد 
حرفه ای: 

کوهنوردی 
بدون آمادگی 

قبلی و 
شناخت مسیر 

و وضعیت آب 
و هوا می تواند 

کوهنوردان را با 
لشی بزرگ  چا

مواجه کند

گزارش

اجتماعی
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گهی دعوت به مجمع عمومی  عادی  به طور فوق العاده صاحبان سهام آ
گاه )سهامی خاص(   شرکت  گروه آینده نگر آ

به شماره ثبت 474142 تهران و شناسه ملی 14005016720
 بدینوس�یله از س�هامداران محت�رم ش�رکت و ی�ا نماین�دگان قانون�ی آنه�ا دع�وت بعمل

لعاده صاحبان س�هام  ش�رکت   م�ی آید تا در جلس�ه مجمع عمومی ع�ادی به طور فوق ا
گاه )سهامی خاص( حضور به هم  رساند.   گروه آینده نگر آ
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 دستور جلسه:

 1- انتخاب اعضای هیات مدیره  2-  سایر موارد
هیات مدیره

گهی مزایده فروش ضایعات آ
یک شرکت سرمایه گذاری در نظر دارد، نسبت به فروش 
ضایعات آهن، کابل، لوله و غیره واقع در تهران، شهرری، 
بلوار ش�هید رجب نی�ا، نبش خیابان ش�هید ابراهیمی از 
طری�ق مزای�ده عمومی اق�دام نمای�د. متقاضیان جهت 
کس�ب اطلاعات بیش�تر، خرید اس�ناد مزای�ده، بازدید و 
تحوی�ل اس�ناد حداکث�ر ت�ا تاری�خ 1402/09/28 در روزهای 
ل�ی 16 ب�ه آدرس مذک�ور مراجع�ه و ی�ا با  کاری از س�اعت 9 ا
هم�راه  ش�ماره  و   611 داخل�ی   88726490�7 تلفن ه�ای 

09380275230 تماس حاصل نمایند.
مزایده گزار در رد یا قبول کلیه پیشنهادات 

واصله، اختیار کامل دارد.

گهی مناقصه شماره: 1402/4 آ
ش�رکت س�هامی روغنکش�ی خرمش�هر درنظ�ردارد نس�بت به 
تهیه متریال و ساخت مخزن تحت فشار به تعداد دو دستگاه 
)ش�رح مشخصات پیوست اس�ناد مناقصه( مربوط به کارخانه 
روغ�ن نباتی ش�ماره 2 ورامین را از طری�ق مناقصه عمومی به 
ش�رکت های دارای صلاحی�ت واگ�ذار نمای�د. ل�ذا از واجدین 
شرایط دعوت به عمل می آید با در دست داشتن معرفینامه 
کتب�ی جهت دریاف�ت اس�ناد مناقصه و ع�ودت به ای�ن واحد 
ت�ا م�ورخ 1402/10/03 ب�ه نش�انی: ته�ران خ فدائیان اس�لام � خ 
ش�هید غیبی � جنب فروشگاه نجم خاورمیانه � کارخانه روغن 
نبات�ی ش�ماره2 ورامین واح�د بازرگان�ی مراجعه و یا با ش�ماره 

33384790 � 33758808 تماس حاصل نمایید.
1� خریدار در رد هر یک یا تمام پیشنهادها مختار است.
گهی به عهده برنده مناقصه می باشد. 2� هزینه چاپ آ

گهی مناقصه  آ
ش�رکت صنعتی س�پنتا در نظ�ر دارد، جهت طراح�ی و اجرای 
س�اختمان انتظامات خود )ورودی شرکت( به نشانی تهران، 
ج�اده قدی�م ک�رج، کیلومتر 9 خیابان ش�هید باق�ری پلاک 9  
از پیمان�کاران واجد ش�رایط جهت ش�رکت در مناقصه دعوت 
بعم�ل آورد فل�ذا از کلی�ه اش�خاص حقیق�ی و حقوق�ی دارای 
توانمن�دی اجرائ�ی و س�ابقه کاری مناس�ب دع�وت می گردد 
گهی جه�ت بازدی�د از محل و دریافت اس�ناد  از تاری�خ چ�اپ آ
مناقص�ه مراجعه نم�وده و حداکثر تا تاری�خ 1402/09/30 پاکت 
و پیش�نهادهای مه�ر و م�وم ش�ده مناقص�ه را ب�ه س�اختمان 

حراست تحویل نمایند.
نمایندگان ش�رکت جهت هماهنگی بازدید آقایان ریوندی و 

اسماعیلی می باشند.

گهی مناقصه عمومی انتخاب پیمانکار تامین نیروی انسانی آ
 در بخش حفاظت فیزیکی ) نگهبانی ( ، نوبت اول

ش�رکت کاش�ی پارس )س�هامی عام( در نظر دارد، نس�بت به برگزاری نوبت اول مناقصه 
عموم�ی جه�ت انتخ�اب پیمان�کار تامین نی�روی انس�انی در بخ�ش حفاظ�ت فیزیکی 
)نگهبان�ی( کارخانه و دفتر مرکزی خود به ش�رح کار ارائه ش�ده در اس�ناد مناقصه اقدام 

نماید.
گهی لغای�ت 1402/10/02 جهت  پیمانکاران واجد ش�رایط م�ی توانند از تاریخ انتش�ار این آ
دریافت و تکمیل اس�ناد مناقصه با در دس�ت داش�تن فیش واریزی به مبلغ 500.000 ریال 
لبرز بش�ماره حساب  )غیر قابل اس�ترداد( به حس�اب بانک تجارت ش�عبه ش�هرصنعتی ا
لبرز، خیابان  2101443372  بنام ش�رکت کاش�ی پارس، به آدرس: قزوین، شهر صنعتی ا

حکمت 14، کارخانه کاشی پارس مراجعه نمایند.
تلفن تماس: 30-32223429-028 ) واحد منابع انسانی ، آقای حکیمی(

اس�ناد مناقصه می بایس�ت توس�ط اش�خاص مجاز تکمیل ، امضاء و ممه�ور گردیده و در 
موعد مقرر تحویل گردد.

ش�رکت کاش�ی پارس )س�هامی عام( در رد یا قبولی هر ی�ک و یا تمام پیش�نهادات وارده 
ب�دون ذک�ر دلی�ل مخت�ار و اوراق دریافتی غیرقابل اس�ترداد می باش�د. ضمنا کس�ورات 
گهی بر عه�ده برنده مناقص�ه خواهد بود. تاریخ برگزاری جلس�ه  قانون�ی و هزین�ه درج آ

مناقصه1402/10/03 راس ساعت 11:00 به آدرس فوق و در محل کارخانه خواهد بود.

شرکت کاشی پارس  )سهامی عام(

به منظور شركت در انتخابات
سازمان صنعت، معدن و تجارت استان تهران

هیأت اجرایی برگزاری انتخابات اتحادیه های صنفی تهران
گهی فراخوان انتخابات اتحادیه صنف عکاسان و فیلمبرداران شهر تهران )نوبت اول( آ

در اج�رای م�اده 11 آیین نام�ه اجرای�ی انتخاب�ات هی�أت مدی�ره و بازرس�ان 
اتحادیه ه�ای صنف�ی، بدینوس�یله از كلی�ه اعض�ای دارای پروان�ه كس�ب 
اتحادی�ه صن�ف عکاس�ان و فیلمب�رداران ش�هر ته�ران دع�وت می گردد، 
ل�ی 14 روز یک ش�نبه م�ورخ 1402/10/05 جه�ت  ش�ركت در  از س�اعت 9:30 ا
دور اول انتخاب�ات اتحادی�ه، ش�خصاً ب�ه نش�انی: در مح�ل اتحادی�ه واقع 
لی، خیاب�ان طوس�ی، پ�لاک104 مراجع�ه و  در خیاب�ان اس�کندری ش�ما
ل�ب 7 نفر اعضای  كاندیداه�ای م�ورد نظ�ر خ�ودر ا از بین افراد ذی�ل در قا

اصلی هیأت مدیره و 1 نفر بازرس انتخاب نمایید.
نكات مهم:

*براس�اس بند 6 م�اده 15 آیین نام�ه انتخابات هیأت مدیره و بازرس�ان 
اتحادیه ه�ای صنف�ی، فقط صاحب پروانه كس�ب مجاز به ش�ركت در 
لت محضری، مباش�ر و اعضای  انتخابات بوده و ش�ركاء، دارندگان وكا

خانواده مجاز به شركت در انتخابات نمی باشند.
* ارائه اصل كارت ملی و یا پروانه كس�ب و یا تصویر آن جهت ش�ركت در 

انتخابات ضروری است.
لكترونیكی برگزار می گردد. * انتخابات به صورت ا

اسامی داوطلبین عضویت در هیأت مدیره )7نفر انتخاب شود(

نام خانوادگینامردیف

ارشدی طهرانیپرهیز1

بهدادنیاپوریا2

حاجی شاه محمدیمحمد3

حبیب اللهیمحمدحسین4

حسینیسیدابوالحسن5

خدائی پارچینارسلان6

دهقان منشادیحسین7

رحمانیفاطمه8

رحمانیمرجان9

رفیعی طاریفریدون10

سلمانیابوالفضل11

صالحیطیبه12

عالی پور مرغملکیغلامرضا13

کاردار ارشتنابناصر14

نام خانوادگینامردیف

کلاتهمحسن15

محمدیمحمدرضا16

محمدیمرجان17

مرادیحمیدرضا18

نصیری نائینینیما19

هفت لنگعلیرضا20

اسامی داوطلبین عضویت در بازرسی )1نفر انتخاب شود(

خانوادگینامردیف

پاک نیتسیمین1

قادری اصلرحمت الله2

مشهدی کاظم لومجید3

لف/1488 م ا
محمدجعفرنیا
 رئیس هیأت اجرایی برگزاری انتخابات اتحادیه های صنفی

گهی دعوت به مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده آ
 صاحبان سهام  شرکت داده گستر عصر نوین )سهامی عام(

به شماره ثبت 7925 و شناسه ملی 10102541065

بدینوس�یله از کلی�ه صاحب�ان س�هام ش�رکت داده گس�تر عص�ر نوین )س�هامی ع�ام( دعوت می گ�ردد تا در جلس�ه مجم�ع عمومی 
لعاده این ش�رکت که س�اعت 8:00 صبح روز ش�نبه مورخ 1402/10/16به نش�انی تهران، بزرگراه شهید سرلشگر بابائی،  عادی بطور فوق ا

لماس ایران، مرکز نوآوری فردا تشکیل می گردد، حضور بهم رسانند. بلوار ستاد نیروی زمینی ارتش، مجتمع ا
دستور جلسه:

1( انتخاب اعضای هیأت مدیره.
لعاده می باشد. 2( سایر مواردی که به تناسب امور شرکت، اتخاذ تصمیم راجع به آن در صلاحیت مجمع عمومی عادی بطور فوق ا

* به موجب ماده 99 لایحه اصلاحی قانون تجارت و ماده 19 اساسنامه، سهامداران حقیقی می توانند شخصاً یا از طریق وکیل با ارائه 
لتنامه رسمی و یا قائم مقام قانونی شخص حقیقی صاحب سهم برای دریافت برگ ورود در محل مجمع حضور یابند؛ همچنین  وکا
ل�ت )اعم از عادی یا رس�می( و یا با ارائه معرف�ی نامه با امضای  نماین�ده یا نمایندگان ش�خص حقوقی صاحب س�هم ب�ا ارائه مدرک وکا
صاحبان امضای مجاز ش�خص حقوقی، می توانند برای دریافت برگ ورود در محل مجمع حضور بهم رسانند. شایان ذکر است ارائه 
تصویر کارت ملی، شناس�نامه و روزنامه رس�می صاحبین امضای مجاز از سوی اشخاص و نمایندگان حقیقی/حقوقی جهت ورود به 

لزامی می باشد. مجمع ا
livito.tv/hiweb  و یا aparat.com/hiweb لکترونیکی جلسه مجمع را از طریق سایت  * سهامداران محترم می توانند بصورت ا
لکترونی�ک   ب�ه ص�ورت آنلای�ن مش�اهده فرماین�د و س�والات خ�ود را از طری�ق تم�اس ب�ا ش�ماره تلف�ن29402486 – 021 و ی�ا پس�ت ا

Info@hiweb.ir مطرح نمایند.
هیأت مدیره شرکت داده گستر عصر نوین )سهامی عام(

گهی مزایده فروش ملک بانک قرض الحسنه مهر ایران 402/6  آ

)مزایده نوبت آذرماه – نقدی(
بانک قرض الحس�نه مهر ایران در نظر دارد: ملک خود را به ش�رح ذی�ل از طریق مزایده عمومی واگذار نماید. ل�ذا متقاضیان محترم می توانند جهت 
گهی تا ساعت 14 روز ش�نبه 1402/10/02 به استثنای روزهای  کس�ب اطلاعات بیش�تر، دریافت اس�ناد مزایده، هماهنگی و بازدید همه روزه از تاریخ انتشار آ
لحس�نه مهر ای�ران، اداره کل پش�تیبانی،  لقان�ی، نبش کوچه عط�ارد، بانک قرض ا تعطی�ل ب�ه آدرس: خیاب�ان مفتح جنوبی، نرس�یده ب�ه خیابان طا

دبیرخانه مناقصه و مزایده مراجعه فرمایند.

کاربری ملکپلاک ثبتیآدرس
 مساحت

عرصه
 مساحت

اعیان
قیمت پایه مزایده 

)ریال(
توضیحات

تهران ، 
 مفتح جنوبی ، 

کوچه عطارد ، پلاک 2
6879/41 ، 6879/5 ، 6879/3

اداری ، سایت 
کامپیوتری و ...

391/81932/49936.000.000.000

دارای کاربری مختلط اداری ، 
سایت کامپیوتری و ..  ،

دارای مستأجر و تخلیه برعهده 
برنده مزایده می باشد.

فروش با وضع موجود

WWW.QMB.IR

ش�رکت آب و فاض�لاب منطق�ه چه�ار ش�هر ته�ران درنظ�ر دارد انج�ام بخش�ی از خدم�ات 
لی و اداری،  قوانی�ن و مقررات  ل�ی و اداری خود را براس�اس اس�تانداردهای ما پش�تیبانی، ما
لعملها و مصوب�ات ص�ادره توس�ط ش�رکت آب و  لیات�ی و بیم�ه و قان�ون تج�ارت و دس�تور ا ما
فاضلاب منطقه 4 ش�هر تهران، با سیس�تم نرم افزار همکاران سیس�تم و کدینگ حسابداری 
 ش�رکت و سیس�تم ره آورد ط�وس را ب�ا ش�رایط ذی�ل از طری�ق مناقص�ه عموم�ی ب�ه پیمان�کار 

واجد ش�رایط واگذار نماید.
 1 � م�دت و مح�ل اجراء: ظرف مدت 12 ماه شمس�ی از تاری�خ 1402/10/01 در محدوده عملیاتی 

شرکت آب و فاضلاب منطقه چهار شهر تهران 
2 � مبل�غ ب�رآوردی مناقص�ه: 41/425/767/604 )چه�ل و یک میلیارد وچهارصد و بیس�ت و 

پنج میلیون و هفتصد و شصت و هفت هزار و ششصد و چهار( ریال
3 � محل تأمین اعتبار: از محل اعتبارات جاری شرکت

4 � مهلت و محل دریافت اسناد مناقصه: داوطلبان می توانند جهت دریافت اسناد مناقصه 
از روز ش�نبه مورخ 1402/09/18 حداکثر تا س�اعت 15 روز چهارشنبه مورخ 1402/09/22 از طریق 

لکترونیکی دولت به آدرس www.setadiran.ir اقدام نمایند. سامانه تدارکات ا
5 � مهلت و محل تحویل اسناد ارزیابی کیفی و اسناد مناقصه: متقاضیان شرکت در مناقصه 
لف، ب، ج( و اس�ناد ارزیابی کیف�ی را حداکثر  می بایس�ت کلیه م�دارک مربوط به پ�اکات )ا
لکترونیک�ی دول�ت به آدرس  ت�ا س�اعت 15 روز ش�نبه م�ورخ 1402/10/09 در س�امانه ت�دارکات ا

www.setadiran.ir بارگذاری و ثبت نمایند.
زمان اعتبار پیش�نهاد قیمت متقاضیان تا تاریخ 1403/01/09 می باش�د.

6 � تاری�خ بازگش�ایی پ�اکات ارزیاب�ی و امتیازدهی براس�اس ش�اخص ها و معیاره�ای ارزیابی 
کیفی در س�اعت10 صبح یکش�نبه مورخ 1402/10/10 و بازگشایی پاکات ج )پیشنهاد قیمت( در 

همان روز می باشد.
7 � مبلغ تضمین ش�رکت در مناقصه 1/924/273/028 )یک میلیارد و نهصد و بیس�ت و چهار 
میلیون و دویس�ت و هفتاد و س�ه هزار و بیست و هشت( ریال می باش�د که شرکت کنندگان 
در مناقصه می توانند به صورت فیش واریزی نقدی و یا ضمانتنامه بانکی به ش�ماره حساب 
لت با شناسه شبای IR 100700001000223156116004 در وجه شرکت  4 � 3156116 � 10 نزد بانک رسا
آب و فاضلاب منطقه چهار شهر تهران و یا چک بانکی تضمینی در وجه شرکت آب و فاضلاب 
لکترونیک  منطق�ه چهار ش�هر تهران دریاف�ت و تصویر ضمانت نامه را در س�امانه ت�دارکات ا
لف( بارگ�ذاری و ثبت نماین�د و اصل ضمانت نامه موصوف را تا س�اعت 15  دول�ت در پاکت )ا
روز شنبه مورخ 1402/10/09 به دبیرخانه این شرکت تسلیم نمایند و به پیشنهادهایی که فاقد 
س�پرده، س�پرده های مخدوش، س�پرده های کمتر از میزان مقرر، چک شخصی و نظایر آن 

ترتیب اثر داده نخواهد شد.
8 � به پیش�نهادات فاقد امضاء، مش�روط، مخدوش و پیش�نهاداتی که بعد از مدت مقرر این 

گهی واصل شود مطلقاً ترتیب اثر داده نخواهد شد . آ
گه�ی: نوب�ت اول 1402/9/18 و نوب�ت دوم 1402/09/20 9 � زم�ان چ�اپ آ

برگزار کننده مناقصه در رد یا قبول یک یا کلیه پیشنهادات مختار است.
سایر اطلاعات و جزئیات در اسناد مناقصه مندرج است

گهی روزنامه به عهده مناقصه گزار می باشد. هزینه درج آ
http://t4ww.tppww.ir سایت شرکت آب و فاضلاب منطقه چهار شهر تهران

http://iets.mporg.ir :سایت ملی مناقصات
http:tender.nww.co.ir :سایت شرکت مهندسی

شرکت آب و فاضلاب منطقه چهار شهر تهران

شركت آب و فاضلاب 
منطقه4  شهرتهران
)سهامي خاص( 

گهی مناقصه عمومی 1402/18 آ
)یک مرحله ای با ارزیابی کیفی ـ نوبت دوم(

شماره فراخوان 2002093543000044

20-9-19 Daneshgah Oloom Pezeshki Artesh-1 (B)

ــبت به نصب و  دانشـگاه علوم پزشـكى ارتـش در نظر دارد نس
راه اندازى سيستم برق فشارقوى kv 20 و احداث پست زمينى جهت 
يكى از ساختمان هاى مستقر در دانشگاه اقدام نمايد، لذا از شركت هاى 
ــناد مناقصه و  ــال در اين زمينه دعوت مى گردد جهت دريافت اس فع
ــخ 1402/09/16 لغايت 1402/09/28 به  ــه هاى اجرايى از تاري نقش
مديريت آماد و پشتيبانى دانشگاه علوم پزشكى ارتش مراجعه نمايند.

آدرس: خيابان فاطمى غربى، خيابان اعتمادزاده، دانشـگاه علوم پزشكى ارتش
شماره تماس: 88335774

آگهى مناقصه

شـرکت بیمـه معلم )سـهامی عـام( ثبـت شـده بـه شـماره 110465 و شناسـه ملـی 10101541927 در نظ�ر دارد، املاک م�ازاد خود در 
استانهای تهران، اصفهان و مازندران را با شرایط و وضع موجود به شرح جدول ذیل از طریق مزایده عمومی و بصورت 30% نقد و مابقی 
مطابق شرایط درج شده در اسناد و بالاترین و بهترین پیشنهاد ارائه شده از سوی متقاضیان شرکت کننده به لحاظ قیمت و مدت زمان 

پرداخت، به تشخیص کمیسیون معاملات شرکت بیمه معلم ،طبق ضوابط و مقررات خود  واگذار نماید.
متقاضیان می توانند برای کس�ب اطلاعات بیش�تر، بازدید از املاک مذکور، دریافت اس�ناد مزایده و تس�لیم پیش�نهادات خود  به آدرس:  
تهران  خیابان ولیعصر،بالاتر از میدان ونک،خیابان برادران ش�ریفی،پلاک 44 واحد دبیرخانه ، در اس�تان اصفهان به آدرس اصفهان 
خیابان آپادانای دوم نبش کوچه بهمن ش�ماره 9 س�اختمان بیمه معلم و در اس�تان مازندران به آدرس ساری، میدان امام خمینی )ره( 

بلوار جام جم شرکت بیمه معلم  مراجعه نمایند.
ای�ن ش�رکت در پذیرش و یا رد هرگونه پیش�نهاد کاملا مختار ب�وده و به صلاحدید خویش اق�دام می نماید و حض�ور در مزایده هیچگونه 

حقی ایجاد نخواهد نمود. پرداخت هزینه های کارشناسی و قیمت گذاری بر عهده برنده مزایده می باشد.
گهی  لی 15 و حداکثر 10 روز پس از انتش�ار آ مهل�ت دریاف�ت و ارائه پیش�نهادات از طریق دبیرخانه ش�رکت در ایام غیر تعطیل از س�اعت 8 ا

می  باشد.
شماره تماس تهران: 88782551-021    شماره تماس اصفهان: 36413570-031  شماره تماس مازندران: 011-33357594

ش�با  ش�ماره  و   165-71-1491783-1 ش�ماره   حس�اب  ب�ه  ری�ال   5/000/000 مبل�غ  مزای�ده  اس�ناد  دریاف�ت  جه�ت  می بایس�ت  متقاضی�ان 
IR790640016500711491783001 بانک گردشگری به نام شرکت بیمه معلم  واریز نمایند.

لت بلاعزل می  باشد. لکیت املاک کلیه ردیف ها به برنده مزایده به صورت وکا توضیح: انتقال ما

نشانیشهرنوع ملکردیف
متراژ 

)متر مربع(
سپرده شرکت در مزایدهنوع سند

تهرانکاربری مختلط1
اسلامشهر خیابان ایرانشهر )سلمان فارسی(  

پلاک 384 و 386
وکالتی25083/25

5 % قیمت کارشناسی بصورت
 ضمانت نامه بانکی  و یا چک صیادی 

به میزان 10% مبلغ کارشناسی

2
زمین با بنای 

احداثی
تهران

فشم، بلوار امام خمینی)ره( نرسیده 
به میدان فشم، جنب مسجد

وکالتی1917/17

3
زمین با بنای 

احداثی
مازندران

ساری، بلوار پاسداران، کوچه بهرامی، 
بن بست بهرامی 12+1

دفترچه ای/ قطعی206/70

4
مجتمع اداری 

تجاری
اصفهان

خیابان آپادانای دوم، روبروی 
مسجد کاظمیه، نبش کوچه بهمن

دفترچه ای/ قطعی465/66

گهی مزایده عمومی املاک مازاد  آ


